ZO ZIVOTA ...

MOJ

BRACEK

,Zial, musim vam povedat,
ze vase dieta ma Downov
syndrom.”

Tato trpka informacia z

ust lekara navzdy zmeni
zivot rodicov. A tato

veta zmenila zivot aj

mojim rodi¢om, mo-

jim sestram a aj mne...

Som sestrou

trojro¢ného chlapceka
Janka, ktory ma Downov
syndrom. Pri pohlade

na deti s tymto syndro-
mom si hned’ v§imnete
splosteny nostek, sikmeé
ocka, plochu tvar a malé
prstiky na rucickach, ale ta
najpodstatnejsia vec, ktoru si
na nich vSimnete, je ich ob-
rovsky a uprimny usmev...
Tieto deti maju o jeden chro-

mozom navyse. Je to genet-
ické ochorenie, ktore sa neda
ani vyliecit, ani operovat, je

to diagnoza do konca zivota...

A presne toto ochorenie ma
mo&j bracek...
Volam ho Slniecko, slniecko

nasej rodiny, ktoré jedinym
usmevom rozdava lasku oko-
lo seba. Ked sa na vas usme-
je, tak zrazu sa aj vy zaCnete
usmievat. A to, ked vas pride
objat, je to ten najkrajsi pocit
na svete.

Dava vam pocitit to, ako vas

velmi lubi a to, ¢o pre neho
znamenate...
Starostlivost o neho je
narocna hlavne na psychiku
a v tomto moju mamku
velmi obdivujem, pretoze to
zvlada na jednotku a nie
kazda zena by to zvladla.
Vela zien, ktorym doktor
oznami, ze je mozne,
Ze ich dieta bude mat
Downov syndrom,
podstupi interrupciu,
pretoze sa boja toho,
ze sa im takéto dieta
narodi a nebudu sa on
vediet postarat.
Ano, povedali to aj mojej
mamke, Zze je mozne, ze
bude mat takto postihnuté
dieta a tiez ju pan doktor
posielal na potrat, ale moja
mamka s ockom si polozili tu

LNIECKO
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