
No v á  s e z ó n a  p r i c h á d za  s
n i e k o ľk ý m i  h i tm i ,

k t o r é  o p ä ť  t r o š k u
p r e v e t r a jú  v a š e

š a tn í k y .  A k
b y  s me

h ľ a d a l i
k o n k r é t n e
fa rby  t e j t o  j a r i ,
o b i š l i  b y  s me
n a p rá zd n o .  M in u l e j
j a r i  d o m in ov a l a  k o rá l o vá
a  f i a l ová  f a rba ,  obe  sa  eš t e
n i ek o ľk o  me s i a co v  u d r ž i a

n a  v ý s ln í .
I n  v ša k
b u d ú  p r e -
dovše tkým
m ä k k é
t ó n y  –
p a s t e l o v é
f a r b y .
P r e -
dovše tkým
p ô jd e  o
f a r b y :
r u ž o v á ,

s ve t l omodrá ,  s v e t l o z e l ená ,
k r é mo v o -b i e l a ,  c i t r ó n o v á ,
s v e t l o s i v á ,  o r g o v á n o v á
a l e b o  l e v a n d u ľ o v á .  A b y
b o l a  v a š a  v i z á ž  d o k o n a l á ,
s p o m ín a n é  f a rb y  b y  s a
ma l i  k o mb in o v a ť  s o
v z o r o v a n ý m i  š a t a m i ,
ká rom a l ebo  pás ikmi .

Abso lú tnym h i t om Jar i
2 0 1 0  s ú  dž íny  a

d ž í n s o v i n a . R i f l e
b y  ma l i  v y z e r a ť
v yp ra t o  a  op o t r eb ova n e .
R i f ľ o vé  budú  n i e l en  nohav -
i c e ,  su k n e ,  š a t y ,  a l e  a j
t o p y  a  o v e r a l y .  K ým
d o t e r a z  p l a t i l o ,  ž e  s a
dž ínsy  nesme l i  kombinova ť
s  d ž ínsovou  koše ľ ou ,  v  t o -
h t o r o čn ú  j a r  b u d e  a j  t o t o

p ra v i d l o  p o ru š e n é  a  t á t o
k o mb in á c i a  d o v o l e n á .
Do m in o v a ť  v  t e j t o  mó d e
bude  úzky  s t r ih .  Kým
v  m in u l o m  r o k u
mó d n y m p r e h l i a d -
k a m d o m in o v a l i
m in i š a t y ,  t e n t o
r o k  b u d ú  v  mó d e
šo r tky .
Do p ln k y  t e j t o
j a r i  mu s i a  b y ť
p r e d o v š e t k ý m
vzo rované  a  ná -
p a d n é ,  k e ďž e
o b l e č e n i e  b u d e
skôr  v  pas t e l ových  f a rbách

X X L  k a b e l k y  s í c e
n e v y m i zn ú  z  u l í c ,

n a p r i e k  t o mu
b u d ú   j a r i

k r a ľ o v a ť
m i n i -

m a l -
i s t i c k é
kabe lky .

-  N ika  -
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Už v minulosti sa ženy snažili pre krásu veľa
obetovať. A nielen ony, dozviete sa, kedy boli
vynájdené kozmetické prípravky a ako
vznikali.
Špirála - na silu a zvodnosť pohľadu verili
už starovekí Gréci a Egypťania. Na maľo-
vanie očí používali zmes sadzí, medi a
spálených mandlí. Tento mix si nanášali
aj na mihalnice. Oči si v tej dobe líčili aj
zmesou krokodílieho trusu, medu a
šťavy z cibule. Klasická maskara v
tube s aplikátorom vo forme špirály
sa začala predávať v roku 1957 a na

trh ju uviedol kozmetický gigant He-
lena Rubenstein.
rúž - ženy už viac ako 5 tisíc rokov
robia všetko preto, aby ich sladké a
krásne pery boli ešte sladšie a kra-
jšie. Vieme, že nielen dámy ale aj páni
si v starom Egypte nanášali na pery

drevenou paličkou modročierne,
oranžové alebo tmavočervené farbivo.

Rimanky a Grékyne na to išli trošku rafi-
novanejšie a k farbivu pridávali kvapku hus-

tého červeného vína - to aby rúž vydržal na

perách dlhšie. Prvý rúž, tak ako ho poznáme
dnes vyrobila na prelome 19. a 20. storočia
francúzska firma Guerlain.

Ženy sa do tohto vynálezu
prakticky cez noc zamilo-

vali.
Depilačný krém - ženy
boli ochotné pre krásu trpieť
už tisíce rokov pred našim
letopočtom. Prvá zmienka o
depilačnom kréme pochádza
z Mezopotámie. Miestne dámy
sa však nedepilovali kvôli
kráse, ale v rámci nábožen-
ských rituálov. Po hladkom
tele bažiace staré Egypťanky vyrábali pastu z
cukru, citrónu a vody, ktorá dokázala zodrieť aj
tie najmenšie chĺpky. Absolútne najbolestivejšiu
techniku depilovania používali ženy v
starovekom Grécku. Chĺpky, ktoré na svojom
tele nechceli jednoducho spálili sviečkou!Mod-
erné holiace pomôcky pre ženy sa objavili až v
60. rokoch minulého storočia. Na Slovensku to
bolo ešte o pár desaťročí neskôr!

- Nika -

Čo všetko Je za .....
“prirodzenou” krásou
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