PROJEKT

nut a chytit ju za ruku, lebo
sa boji. Tak som si k posteli
potiahla stolicku a urobila, ¢o
pani chcela. Snazila som sa
ju upokojit, Ze sa nema ¢oho
bdt, zZe je vsetko v poriadku

a o chvilu ju pride navstivit
manzel - takto sme sedeli asi
15 minut. Ked som jej pove-
dala, Ze uz musim ist, tak sa
znova podakovala, pohladila
ma po lici a uistila sa &i este
pridem. Vzdy ked som z praxe
odchadzala, bola som sa s
nou rozlucit a povedala som
jej, ¢i pridem na dalsi den
rdano, poobede alebo mam
volno. Takto ubiehal den

za driom a kazdy deri sme

sa vracali do penzionu plni
zazitkov. Raz to bola usmev-
na situdcia, ked klientka jedla
polievku namiesto lyZi¢ky
protézou, inokedy, ked pani
kricala na manzela, nech sa
nevychvaluje, Ze ma dva zlaté
zuby, ale nech ide radsej do-
mov, lebo na dnes ho uz mala
dost.

Avsak ani prax v Cechdch

sa nezaobisla bez tienistej
stranky smrti. Jeden deri sme
sa s pacientom rozpravali a
na druhy deri nam povedali,
Ze zomrel. Alebo pani, ktoru

som poobede krmila, ktora sa
na mna usmievala od ucha k
uchu, dakovala, hladkala ma
a o dve hodiny mi pisala spo-
luziacka, Ze pani uz navzdy
odisla. Vtedy pride ¢loveku
tazko. Zrazu vsetky vase
problémy su absoltitne bez-
predmetné a rozmyslate nad
tym, akého krasneho veku sa
dani ludia doZili a aki boli za
vsetko vdaéni, ¢o mnohym z
nas dnes chyba. No nic, taz-
ko si povzdychnete, pomod-
lite sa za nich a na dalsi deri
fungujete znova. Prvy tyzden
napriek tomu, Ze bol stale o
tom istom, bol ndaroény. Po
praxi sme chodili na mensie
vylety po okoli a v sobotu
sme sa vybrali do nedalekého
RozZnova pod Radhostém, kde
sme navstivili prirodny skan-
zen. Bolo tam krasne, pocasie
nam zase prialo a my sme sa
fotili na kazdom kroku. Znova
sme nacerpali nové sily a od
pondelka nds ¢akalo znova

to isté. Tento tyZden bol v
porovnani s minulym o dost
lepst - boli sme zrucnejsi,
rychlejsi, lepSie sa pracovalo.
Uz sme vedeli presne pove-
dat, ktory klient je aky, ako sa
sprava, komunikuje. Jeden
klient, kym nikoho z perso-
nalu nevidel, bol v poriadku,
ale ako nahle videl prejst
niekoho okolo svojej izby, tak
zacal nahlas volat: ,Sestricko,
pomoooc, ja se dusim,” alebo
.Sestricko, ten polstar mé
tlaci a dejte mi tu prikryvku
poradné mezi paty”. Alebo
klient, ktory mal amputovanu
jednu nohu, bol vozickar a aj
dost tazky. Ked zazvonil, tak
sme vedeli, Ze chce ist bud’
na toaletu alebo na postel
alebo dole z postele. Najviac
sme neznasali, ked’'sme ho s
vypatim sil dostali z postele
na vozik, z vozika na toaletu
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