den, sme to zvladli. V tomto duchu
sa niesla aj sobota. A Ze ma lek-
torka zmysel pre humor, sa nam
potvrdilo, ked sme si na pamiatku
chceli urobit spoloc¢nu fotku a lek-
torka zahlasila, aby sme na miesto
slova syr kricali prdeeeeel alebo
uplne na zaciatku kurzu, ked ndm
povedala, Ze je tehotnd a Ze obcas
poéjde mozno grckat, tak aby sme
sa nedivili, ze bude behat hore-do-
le na WC. Zlata to pani. V nedelu
sme si spravili menSiu exkurziu do
mesta. Vonku bolo prijemne, sinko
sa na nas usmievalo a my sme cCer-
pali energiu na dalsi deri. V pon-
delok sme zacinali prax v hospici
ako stazisti.

Pondelok rano. Zase incident s
budikom, ktory zvonil eSte skor
ako predchadzajuce dni, tichy boj
S rannou unavou a vykrocenie do
nového dna. Jasné, prvy deri bol
trochu chaoticky, zoznamovali
sme sa s chodom oddelenia (ja
som bola na osetrovatelskej ¢asti),
s persondlom, s dennym progra-
mom (jedla, inzuliny, lieky, toale-
ty, pomécky) a hlavne s klientmi
(slovo pacient sa tam nepouziva-
lo). Utorok a dalsie nasledujtice
dni uz boli lepsie. Pacilo sa mi, zZe
¢as na rannu toaletu maju vyme-
dzeny od rana od tej pol 7 az do
obeda do 11. Takto mate viac éasu
na klientov, stihnete poumyvat
celé oddelenie a nemusite sa bat,
Ze ste niekoho ,odflakli”. Clovek
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Si povie, Ze toalety su lahké a v
pohode, no ked mdte polovicu od-
delenia nevldadnych, pomadatenych,
leziacich klientov, ktori s vami
nespolupracuju, tak tu uz zdbava
konéi. Uz v ten tyzZderi sme si nasli
medzi klientmi svojich obluben-
cov. Hned'v prvej izbe lezali dvaja
pdni, obaja boli vozi¢kari. Pan, ¢o
mal postel pod oknom, nds vzdy
po toalete poprosil, aby sme mu
nezabudli ,namazat trisla, kole-
na, kotniky a levou lopatku’, vZdy
nas oslovoval ,sestficko Kacenko,
sestfi¢ko Ivanko’, uriho sme uz
vedeli, Ze vzdy, ked sa zasvie-

ti velké svetlo, tak musi mat na
ociach tmavé okuliare, lebo ich ma
operované. Pan pri dverach mal
zase velmi rad gastany v horkej
¢okolade a kdvu a na moju otaz-
ku, ¢&i si nechce nechat ochladit
polievku, mi odpovedal: ,Holka,
kafe a polévka se vZdy piji horké.”
Nonstop s nami vtipkovali, nukali
nam sladkosti, vypytovali sa na
Slovensko a Tatry a ako sa nam u
nich pdéi, chceli, aby sme s nimi
chodili na prechddzky a my sme s
radostou vzdy, ked'sa dalo, isli. Ni-
kdy sa nestalo, aby sme sa nemali
o ¢om pozhovarat - stale sme si
nieco nasli. Ked niec¢o potrebovali,
tak si pytali len ,sestri¢ky ze Slo-
venska’, rozpravali ndm o svojich
Zivotoch, ¢o kedysi robievali, aké
mali zaluby a vzdy, ked'ich prisla
navstivit rodina alebo priatelia, tak
nas pred nimi vychvalovali az do
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nebies. A pritom sme nié vyni-
mocné nerobili, len im venovali
svoj ¢as, aby sa mohli vyrozpravat,
aby vedeli, Ze sa o nich niekto zau-
jima. Taktiez sa mi stalo, ze sme
prijali jednu starSiu paniu, ktora
trpela uzkostami a bola pomdtend.
Kazdy deri som potichu zaklopala
na jej izbu, pozdravila sa, poveda-
la jej, o budeme mat dany den v
plane a venovala sa jej, kolko sa
dalo. Ked bola pri nej moja spolu-
Ziacka, tak pani sa stdle pytala na
mrnia, Ze kde som, ¢i by ma mohla
zavolat. A tak sme sa so spoluZiac-
kou vymenili. Pani bola mila, za
kazdu malickost, ktoru som urobi-
la, sa mi podakovala a popriala mi
v Zivote len to najlepSie. Najviac
sa mi pdcilo, ked ma poziadala ¢i
by som si k nej nemohla prisad-
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