NA ODBORNU TEMU

NEMUSIS MAT IQ

AKO EINSTEIN,
RADSEJ BUD

slovnik a presné, strucné vy-
jadrovanie. Opacné prejavy su
znakmi chybajucej, resp. nizkej
inteligencie.Inteligencia teda
zahriiuje poznavanie, hodnote-
nie a tvorenie. NajvyraznejSie
sa prejavuje v situaciach,
cinnostiach, pri rieSeni pro-
blémov, kroré sa vyznacuju
novostou, obtaznostou,
zlozitostou, abstraktnostou,
uspornostou, nevyhnutnostou
sustredit’ energiu a odolat emo-
cionalnym vplyvom
a ktoré si vyzaduju
originalne rieSenie.

V psycholégii sa
oddavna diskutuje o
otazke, do akej miery
sa na inteligencne;j
urovni jednotlivcov
podiela dedi¢nost a
do akej miery prost-
redie. DIho panoval
a eSte aj teraz prev-
lada nazor, Ze inteli-
gencia je dedicne
podmienena, roz-
vija sa na zaklade
dedicnych dispozicii
a v priebehu zivota
jednotlivca sa pod
vplyvom prostredia nemeni,
alebo iba nepatrne. Inteligencia
je 2 80 % dedi¢na a zostava-
jucich 20 % je vysledkom péso-
benia okolitého prostredia. Pri
skumani rodin, v ktorych doslo
k rozdeleniu alebo rozpadu
a skumanie jednovajecnych
dvojciat zijucich od narodenia

oddelene doslo k zaveru, ze 1Q
je skoro zhodné bez ohladu na
prostredie, v ktorom vyrastali.
Mnohé vyskumy vSak doka-
zuju, ze na inteligencnu uroven
vplyvaju aj faktory prostredia,
ktoré ju mézu ovplyvnit v priebe-
hu Zivota jednotlivca. Tak sa
zistilo, Zze na inteligenciu dietata

vplyva podvyziva, dalej bohat-
stvo alebo nedostatok podnetov
z prostredia na psychicky vyvin,
ale najma kvalita vychovy od
najutlejSieho detstva. Socialne
zaostalé, vychovne zanedbané
prostredie, v rozvratenych
rodinach alkoholikov, v niek-
torych asocialnych rodinach

CLOVEKOM

mo&ze zabrzdit rozvoj inteligencie
u deti z tychto rodin. ZlepSenie
socialneho prostredia, skvalitne-
nie vychovy, domyselny tréning
mo&zu odstranit’ uvedené zaos-
tavanie a prispiet' k zvySeniu
inteligencnej urovne. Vychova
hra vefmi dblezitu ulohu pri
odstraniovani nedostatocného

rozvoja inteligencie v dosledku
nepriaznivych vplyvov prostredia
a zanedbanej vychovy.

Vysledok dosiahnuty v
inteligencnom teste sa vyjadruje
prostrednictvom 1Q, ktory v bo-
doch zachycuje skére dosiahnu-
té v danom inteligencnom teste.
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