Vianoce su vynimoc¢né sviatky, a to nielen na Slo-
vensku. Ich oslavovanie je spojené s mnohymi
tradiciami. Uz niekolko tyzdnov pred Vianocami
su obchody, mesta a dediny vyzdobené viano¢nou
vyz-dobou, stroméekmi, roznymi svetielkami a de-
koraciami. Niekolko dni pred Vianocami sa ko-
naju viano¢né trhy, na ktorych sa predavaju
viano¢né ozdoby, obcer-
stvenie, vianoc¢né ob-
latky, medovina, rozne
drobnosti a vyrobky @
domacich remeselni- g
kov. Viano¢na atmos-
féra na nas dycha
kazdoro¢ne ¢im dalej,
tym skor. Aj ked asi vSetci obdobie od zaciatku
decembra, prichod Mikulasa, ratame ako zaciatok
viano¢ného veselenia.

Svoje domacnosti si vyzdobujeme niekolko
dni pred Vianocami, posledné roky je médne zdo-
bit réznymi dekoraciami a svetlami okna nasSich
pribytkov. V ziadnej domacnosti na Vianoce ne-
chyba vianoény stromcek, v rodinach s malymi
detmi zvacsa zivy. Zivé stromceky sa daju kupit
na mestskych
trhoviskach, v
ponuke najdete
jedlicky,
smreky, boro-
vice. Ludia si
stromceky ozdo-
buju sladkos-
tami, ozdobami
a svetlami. Via-
noce zacinaju vzdy 24. decembra. Tento den je
nazyvany Stedrym dniom. Pocas dna sa pripravuje
vecCera, dopekaju sa vianoc¢né kolaciky, dokoncuje
sa vianoc¢na vyzdoba. Vecer sa rodina stretava pri
veceri, ktora je hlavnhym bodom dna. Krestanské
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rodiny sa pred vecerou spoloc¢ne pomod-
lia, pretoze Vianoce su vyznamnym kres-
tanskym sviatkom.

Na veceru sa podava
vianocna oblatka s medom, v niektorych
rodinach ju jedia aj s cesnakom, aby boli
cely rok zdravi. Zvykne sa podavat aj ovo-
cie, najcastejSie jablko rozdelené pre vSet-
kych po kusku. Nasleduje polievka, v
roznych regionoch sa podava iny druh,
niekde je to hrachova polievka, niekde
vianocna kapustnica, niekde fazulova ¢i
SoSovicova polievka alebo ich kombina-
cia. Dalsi chod sviato¢nej viano¢nej ve-
Cere tvori ryba a zemiakovy majonézovy
Salat. Ryba sa podava vac¢sinou vypra-
zana alebo upecena, na stoloch byvaju filety z ryb
alebo kapor. Vela domacnosti si kupuje pred Via-
nocami zivého kapra, ktorych predavaju v obcho-
doch len v predvianocnom case. Potom sa
podavaju opekance, niekde nazyvané pupacky, s
makom alebo tvarohom. Po veceri si ¢lenovia ro-
diny rozbaluju pod stroméekom darceky, ktorymi

sa vzajomne obdaro-
@ vali. Najvacsiu radost
@ z tejto casti Stedrého

v§etci zastavime a vychutndvame si @ Vecera maju deti. Po

veCeri rodina spo-

® cas strdveny s nasimi najblizsimi. ® locne travi cas, jedava
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sa ovocie, kolaciky a
rozne vianocné pecivo.
Typicky vianoény kola¢ sa nazyva Stedrak alebo
skladanik, je to kola¢, ktory sa sklada z makovej,
orechovej, lekvarovej a tvarohovej vrstvy.

Krestania
zacinaju oslavovat
viano¢né sviatky
polno¢nou svatou
omsSou. Pocas Via-
noc rodina travi
¢as spolu, navste-
vuju sa rodiny,
priatelia. Vela udi

na Slovensku
travi Vianoce a
najméa obdobie

medzi Vianocami
a Novym rokom
na horach, na
chatach a v hote-
loch. Deti maja
pocas vianoc¢nych
sviatkov  prazd-
niny.




