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Ucinnost dezinfekénych roztokov sa dosiahne zvysenim teploty vody, ktorou sa riedia. Jodové pripravky sa riedia vodou
teploty 35 °C, fenolové pripravky a organické amoniové zluiceniny vodou teploty 50 °C az 60 "C, aldehydové, chlorové
pripravky a peroxozluceniny sa riedia studenou vodou.

Na dezinfekciu predmetov a ploch znecistenych biologickym materialom su urcené pripravky, ktorych dezinfekcny
ucinok nie je inaktivovany bielkovinami a ktoré su ucinné na baktérie vratane mykobaktérii, virusy, mikroskopicke huby
a bakterialne spory

" == Dezinfekcia malych a velkych ploch, technologicky postup a dezinfekény proces musia
byt vo vzdajomnom sulade. V hygienickom rezime je nutné reSpektovat zasadu
striedania  dezinfekcnych  pripravkov  ako  prevenciu  vzniku  rezistencie
mikroorganizmov voci ucinnej zlozke pripravku. Na dezinfekciu sa pouzivaji také
pripravky, ktoré nepoSkodzuju material zdravotnickej pomocky a nesposobuju ich
farebnii zmenu.

Predmety a pomocky, ktoré prichadzaju do styku s potravinami, sa po ukonceni
dezinfekcie dokladne oplachnu pitnou vodou. Pri praci s dezinfekcnymi prostriedkami
sa pouzivaju osobné ochranné pracovné pomécky a dodrziavaju sa zasady ochrany
zdravia a bezpecnosti pri praci, s ktorymi musi byt oboznameny kazdy pracovnik
zodpovedny za vykon dezinfekcie.

Pri praktickom vykonavani dezinfekcie sa zachovava dvoj etapovy postup dezinfekcie: 1. etapa je mechanicka ocista, 11.
etapa je vlastna dezinfekcia.

3. Fyzikalno-chemicka dezinfekcia

a) paraformaldehydova komora - pri teplote 45 °C az 75 °C sa v nej dezinfikuju predmety z textilu, viny, koze, kozusin a
vyrobky z umelych hmot,

b) v umyvacich, pracich a cistiacich strojoch prebieha dezinfekcia pri teplote 60 °C a ako prisada sa pridavaju che-
mické dezinfekcné pripravky.

KONTROLA DEZINFEKCIE

1. Chemicka - kvalitativne a kvantitativne stanovenie obsahu aktivnych latok v
pouzitych dezinfekcnych roztokoch.

2. Mikrobiologicka - stery, oplachy, odtlacky a pod. Zistuje sa nimi ucinnost
dezinfekcie alebo mikrobialna kontamindcia dezinfikovanych povrchov a
pracovnych pléch.

MECHANICKA OCISTA

Mechanicka ocista je subor postupov, pomocou ktorych sa pouZitim teplej vody,
mydla, detergentov a mechanickych postupov (Cistenie, otieranie, klepanie, vysavanie,
lestenie, vytrepavanie, vetranie, ultrazvuk) dosiahne odstranenie necistot a podstatné
zniZenie poctu mikroorganizmov z prostredia.

Spracovala Mgr. Miloglava S$€obodova

NIECO O PRIPRAVOVANOM PROJEKTE Z HISTORIE.

V dfioch 11. — 14. januara sa p. profesorka I. Machova a ja (M. Vallovad) zGcastnili na pripravnej navsteve k projektu
.Pred 100 rokmi a teraz — od Habsburkej monarchie k EU", ktora sa konala v Rakusku v meste St. PSlten. Stretli
sa tu partneri z Talianska, Slovinska, Rakuska, Ciech a Slovenska.
Cielom projektu je spoznavat’' nasu spolo¢nd minulost’ a porovnavat’
ju so sucasnostou — a to v rozlinych oblastiach ako je architektira,
formy vlady, obcianske zakony, umenie, tradicie, spolocné jazykové
korene, recepty na pripravu jedal, obliekanie, migracia obyvatel'stva...
V oktdbri tohto roku sa uskutocni 2. pripravné stretnutie, kde si kazda
Skola vyberie konkrétne oblasti v ktorych chce pracovat’ a vyberie si aj
svojich partnerov. Na zaCiatku si vymenime e-mailové adresy, ICQ
adresy a komunikacia sa méze zacat... Uz vidim, Ze vas nebude
mozné odtrhndt’ od pocitacov ©. V dalSej faze sa rata s vymenou
Studentov, takze niektori z vas svojho virtudlneho kamosa stretnu
nazivo a budd mat’ moznost’ spoznat’ Studentsky Zivot v jeho krajine.
Rovnako aj my prijmeme navstevy z partnerskych skol, takze uz teraz
to pre vas moze byt motivaciou na hodinach jazykov ©.

Skor ako sa toto vSetko stane realitou projekt musi prejst’ schvalenim. Takze “drzime si palce”. Nam sa v Rakusku pacilo
a tak dufame, Ze sa tam v budiicom Skolskom roku vyberieme spolu.

Majka Vallova



